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MESSAGES TRANSMIS EN 2001 
 

MESSAGE IMPORTANT 
 

 C'est avec regret que nous vous informons que la fenêtre qui s’était ouverte dans 
l’espace-temps pour vous fournir l'occasion de sauver votre planète et les êtres 
humains qui l’habitent est en train de se refermer. Nous sommes reconnaissants envers 
ceux qui ont entendu les avertissements et qui ont tourné leur attention vers la création 
d'un dénouement plus désirable au scénario en cours. Malheureusement, ce nombre 
est trop minime pour faire une différence mesurable. Les temps à venir seront difficiles 
et décourageants pour ceux qui savent que tout aurait pu être différent. Nous 
suggérons que ceux qui se sont engagés en tant que « membres de l’équipe au sol » 
redoublent leurs efforts pour attirer vers eux un cercle de croyants qui s’offriront un 
support mutuel et traverseront la crise ensemble. Cette force viable de volonté d’agir 
doit maintenant s’occuper d’activités plus importantes dont le but est de concentrer 
l'intention de la survie d'un segment d’individus éveillés et informés. Cela est d’une 
importance vitale ! 
 
 Ce message est le plus décourageant que nous vous ayons jamais donné par 
l’entremise de cette source. Cela ne veut pas dire que votre assistance dans cette 
cause n’est plus requise mais plutôt qu’elle est plus importante que jamais. Aussi 
déprimants que nos mots puissent paraître, ils signifient simplement que chacun doit 
tirer de l’intérieur de lui-même la capacité de devenir plus engagé que jamais à vouloir 
trouver des manières d’appliquer les lois universelles dans chaque situation qui se 
pointe dans la vie quotidienne. Chaque circonstance appelle son opportunité ! Les lois 
fonctionnent ! Souvenez-vous cependant que ces lois fonctionnent pour « tous ceux » 
qui les appliquent, quoiqu’elles coopèrent encore davantage avec ceux qui les 
appliquent en harmonie avec le flot d’énergie créatrice qui entend amener l’évolution de 
la conscience vers la sagesse parfaite et la rehausser. 
 
 Aussi difficile que soit la situation planétaire, elle a sa raison d’être. Les êtres 
humains doivent apprendre à être individuellement responsables et cette attitude 



responsable se reflétera au plan planétaire en tant que forme composite. On doit 
également se souvenir que les énergies antagonistes actuellement à l’oeuvre ont été 
planifiées avec soin et mises à exécution depuis des milliers d’années de votre temps. 
Tout au long de cette histoire, l'humanité fut considérée simplement comme un pion sur 
un jeu d’échecs qui se joue à des niveaux de pouvoir tellement plus élevés que ce que 
le cerveau de la 3e dimension est capable de saisir. Cela ne relègue pas l’humanité à 
un rôle insignifiant. La conscience consciente d’elle-même est au sommet de la « pile » 
créationnelle et elle ne doit pas être prise à la légère. Cependant, cette même 
conscience doit arriver à être « consciente d’elle-même » et de son objectif en 
acquérant de l’expérience par le biais de circonstances qu’elle aura elle-même créées 
en se basant sur la Loi d’attraction. L’attitude de victime s’attire des situations abusives 
dont les deux parties font l’expérience jusqu’à ce que la conscience réalise la futilité 
d’un tel comportement et qu’elle l’abandonne de son plein gré. 
 
 C’est une vérité difficile à avaler mais c’est tout de même l’idée directrice du 
scénario en cours. Nous comprenons qu’une influence illégitime fut exercée. Mais en 
termes simples, les leçons sont devenues de plus en plus extrêmes afin qu’une portion 
au moins des unités de conscience qui vivent l’expérience, les êtres humains, en 
arrivent à faire les réalisations nécessaires. Y a-t-il seulement quelques mots 
d’encouragement dans ce message ? Nous pouvons seulement vous suggérer de relire 
avec un nouvel élan et une concentration accrue les messages antérieurs offerts dans 
le Manuel pour le nouveau paradigme, Embrasser le rêve et Devenir. Tout ce que les 
membres de « l’équipe au sol » ont besoin de savoir y est clairement défini.  
 
 Ceci est le dernier appel au clairon ! Souhaitons qu’il soit pris au sérieux ! 
 
 

DEUXIÈME MESSAGE 
 
 Vous entrez dans la période de coordination des cycles qui mène à la clôture de 
ce segment d'expérience. Ce n’est pas que la fin d’une époque se terminera d’un coup 
sec et qu’une nouvelle période démarrera immédiatement, basée sur des énergies 
différentes. C’est plutôt que la fin et le commencement se superposeront, créant ainsi 
un courant égal, un enchaînement, que vous pourriez appeler un « échange » 
d’énergies. C'est l'idéal, le but désiré. Ceux qui sont éveillés et qui savent que le 
processus est entamé et qu’il progresse peuvent accomplir beaucoup pour faciliter une 
transition stable. Le fait qu’une ou plusieurs personnes se concentrent sur l'intention 
permettra que le changement tant désiré qui brûle au coeur des êtres humains 
déclenche la chaîne d'événements qui mettront fin à ce drame de déchéance. Ceux qui 
sont déjà engagés et les autres qui seront attirés vers leurs rangs seront capables de 
voir au-delà des événements et sauront que le pouvoir de l’intention focalisée peut 
changer et changera le résultat des circonstances et des événements. C'est ce même 
usage de la concentration sur l'intention qui crée les événements actuels. Il y aura deux 
objets de concentration et ils porteront sur des résultats différents : l’un sur l’harmonie 
et l’autre sur la discorde et le chaos. 
 



 Il est important que le désir de changement vers l’harmonie soit plus fort que le 
désir de simplement stabiliser le scénario actuel. Il doit y avoir un désir de créer une 
fourche sur le sentier, une division du chemin, qui permettra un choix : aller dans la 
direction actuelle ou suivre une nouvelle direction. C'est la capacité de choisir une 
orientation qui mène à une expérience inconnue qui « séparera le blé de l’ivraie ». Faire 
un choix mental est facile. Mais l’expérience quotidienne de situations et de 
circonstances inconnues requiert l’engagement et l’utilisation de la volonté pour rester 
« aligné sur le but ». Il n’y aura pas d’expérience utopique instantanée. Le désir de 
survivre et de créer un nouveau paradigme d'expérience exige du courage. C’est ici 
qu’il faut choisir l'engagement renforcé par la volonté.  
 
 Ceux qui font ce choix, qui demeurent fermes dans leur engagement et qui ne 
vacillent pas, créeront un champ magnétique qui attirera vers eux ceux d’intention 
similaire. Cela ne va pas nécessairement les rassembler physiquement mais au plan de 
l'intention focalisée ; chaque addition multipliera le pouvoir du champ magnétique. La 
hiérarchie d’êtres concentrés sur ce dilemme planétaire attend que l’humanité forme 
d’elle-même ce champ magnétique. Dès qu’il sera formé, même à ses tout débuts, nous 
pourrons alors répondre de manière significative à votre « requête de vous aider à vous 
aider ». En effet, c'est que l’homme arc-en-ciel sera né. Non pas en tant qu’enfant, mais 
en tant qu’être de transition vers le potentiel qui a toujours été présent au cœur de tous 
les êtres humains. Le moment est venu. L’utilisation de la prière suivante faciliterait le 
démarrage de cette expérience de manière significative : « Que la lumière de notre 
désir de transformation nous éclaire pour nous aider à trouver la fourche sur notre 
sentier et qu’elle fortifie notre courage de choisir une nouvelle direction ! » Que cette 
prière habite tous les « maintenant » à titre d’étincelle servant à faire démarrer le 
mouvement vers la transformation.  
 
 Toute la connaissance actuellement disponible ne fournira pas la concentration 
nécessaire pour provoquer le changement dans le champ magnétique des êtres 
humains, au plan individuel comme au plan collectif. C'est le désir d'être libéré de cette 
descente actuelle vers l’esclavage qui doit être utilisé pour créer une brèche de sortie 
dans le mur de l'opposition et permettre aux Terriens de retrouver leur statut de 
citoyens galactiques. Le désir de faire l’expérience de la coopération au lieu de la 
compétition, de l’appréciation au lieu de la dépréciation, de l’abondance au lieu du 
manque, de la patience au lieu de la consternation, de l’amour au lieu de l'indifférence, 
peut mener à cette expérience qui n’est pas nouvelle mais remémorée. Le genre 
humain mérite l'occasion de reprendre sa place dans la famille d’êtres galactiques, 
concentrés sur leur voyage de retour au cœur de ce que vous appelez « Dieu ». Ce 
terme très mal employé sera de nouveau compris et honoré comme il se doit, peut-être 
pas tout de suite, mais un jour ; et tout ceci à cause du choix que certains font sur cette 
planète, en ce moment et dans les jours à venir. Choisissez avec soin et tenez-vous-en 
à ce choix qui offre une nouvelle occasion. Vos expériences de vie dépendront de votre 
décision et de votre capacité à concentrer votre intention et à utiliser proprement le 
POUVOIR que vous tenez de votre libre arbitre. 
 
 



MESSAGE TRANSMIS EN 2004 
 

Dans les jours qui viennent pour vous tous, êtres humains, ceux d’entre vous qui 
sont « dans le secret des dieux » devront tenir leur bout pour ainsi dire et assumer le 
rôle de « gardiens du pôle » alors que le temps tire à sa fin. À mesure que le chaos 
s’accroît et que la désintégration va en s’accentuant, il est important que des 
représentants arrivent à garder leur concentration et leur équilibre. Bien qu'il semble 
que tout soit perdu, c'est la fermeté d’un petit nombre qui déterminera le degré de 
chaos et de souffrance qui se manifesteront. Il semble que ce soit bien peu mais je 
peux vous assurer qu’il est crucial que ceux qui sont capables de maintenir le cap le 
fassent. Vous êtes maintenant nombreux à savoir ce qui se passe et à comprendre 
également l'ampleur du chaos qui atteindra des proportions extrêmes en même temps 
que la population en général en viendra finalement à saisir ce qui se passe. 

 
Il est impératif que certains prennent ce service à cœur. 

 
Qu’est-ce que cela veut dire exactement ? Cela veut dire que ces gens doivent 

soutenir la vision d'une connexion au plan du Créateur. Il n'est pas nécessaire qu'ils 
connaissent le plan ou qu’ils aient une certitude ferme et absolue que ce plan existe ; 
pourtant, je vous assure qu’il existe ! Peu importe le degré de difficulté de notre 
situation, le plan du Créateur se manifestera. Il est fort probable qu’il ne se déroulera 
pas selon les conceptions antérieures de ceux qui y ont travaillé depuis des 
générations, mais il se manifestera à coup sûr !  

 
Le temps poursuit sa course en 3e dimension, jour après jour ; par contre, dans 

les dimensions où nous vivons, il n'y a pas de temps, seulement la clarté d'expérience. 
Cela rend la communication difficile entre les êtres qui résident de chaque côté de ces 
points de vue diamétralement opposés. Chacun tente d’estimer les possibilités que 
l'autre considère et expérimente. Cela embrouille l'image des deux côtés. Le gros du 
problème réside dans le fait que ceux qui vivent en deçà de la ligne de temps et qui 
s'opposent au plan du Créateur sont extrêmement bien organisés, alors que 
l'organisation qui soutient le plan du Créateur réside au-delà de la ligne de temps. De 
leur côté, les humains ne sont absolument pas organisés ; ils sont à l’heure actuelle 
hypnotisés et leur condition mentale et physique décline. Le moins que l’on puisse dire, 
c’est que l’image paraît asymétrique. Le fait que l'humanité demande de l’aide, 
consciemment et inconsciemment, est le facteur qui équilibre la situation. L'aide 
disponible ne se manifeste pas d’une manière tangible que l'humanité dans son 
ensemble peut reconnaître ; pourtant, cette aide est là, présente, disponible.  
 

Les humains veulent connaître le moment exact de leur délivrance ; mais c’est 
un rêve impossible. Des télépathes ont soi-disant reçu des révélations sur ce point mais 
ces estimations sont davantage le fait d’un désir personnel que d’une « estimation 
céleste ». Dans la réalité où nous existons, l’affaire tient à une séquence d'événements 
qui doit se dérouler d’abord pour que d’autres événements surviennent, un peu comme 
certaines pièces d'un puzzle qui doivent être mises en place pour pouvoir en poser 
d’autres. Plusieurs de ces pièces de puzzle doivent être mises en place par les humains 



eux-mêmes ; cet aspect de la situation entraîne de la frustration chez ceux qui y 
travaillent à partir d’une dimension hors du temps car les êtres humains sont 
maintenant plus handicapés que jamais et cela ralentit d’autant plus l’action en termes 
de temps.  
 

Voilà pourquoi le message d'encouragement offert à ceux qui sont conscients et 
capables de comprendre la nature de leur tâche assignée est de tenir leur bout. Les 
participants doivent savoir qu'il y a un plan, qu’ils font absolument partie de ce plan et 
que leur rôle est important, même si ce rôle pour l’instant est celui de ne rien faire 
en apparence. En fait, c'est important qu'ils aient l’air de ne rien faire afin de ne 
pas trop attirer l’attention sur eux-mêmes.  
 

Les individus qui jouent un rôle actif de premier plan sur la grande scène 
connaissent leur rôle et le comprennent. Ce sont ceux qui doivent faire leur part 
silencieusement qui ont le plus besoin d'encouragement. Il est important que 
chaque personne connaisse sa tâche et qu’elle demande quotidiennement conseil, avis, 
aide et protection. Nous ne pouvons trop souligner l'importance de chacune de ces 
contributions individuelles au plan du Créateur. Si cette assignation semble en 
apparence la plus facile à réaliser, il ne sera ni simple ni facile dans les temps à venir 
de rester calmes, d’observer ce qui se passe, de vivre au beau milieu d’un paquet 
d’actions et de réactions et de ne pas perdre le contrôle ! Les participants qui désirent 
vraiment servir de quelque manière dans les temps à venir devront fournir le grand 
effort de rester dévoués, sans recevoir de reconnaissance, dans une société qui a 
toujours soif d’attention et de satisfaction immédiate. L'humanité demande de l’aide ; de 
son côté, elle doit également répondre à l'aide qui lui est offerte, peu importe combien la 
réponse lui semble trop simple ou inefficace. Cela est nécessaire si de l’aide ultérieure 
doit continuer de se manifester en son nom. C'est un plan simple : une demande, une 
réponse, une demande supplémentaire, une autre réponse, et ainsi de suite.  
 

N’oubliez jamais ceci : l’énergie subtile est puissante et l’énergie puissante est 
subtile. Cela pourrait également s’appeler un « mouvement populaire ». Utilisez-le ! 
 

« NOUS SOMMES DES HUMAINS EN DEVENIR, AIDEZ-NOUS À DEVENIR » 
 

 
MESSAGE TRANSMIS EN 2005 
 

LA CRÉATION 
  

Il nous fait plaisir de vous apporter compréhension et éclaircissements sur ce 
qu’est la « Création ». Cela représente un défi étant donné que votre langue de 
communication ne contient pas les mots adéquats pour décrire cette conception de la 
« Création » que nous voulons vous présenter. Par conséquent, afin ne pas donner 
davantage dans la limitation des mots, fermez vos yeux s'il vous plaît, faites appel au 
« grand Esprit » de Celui qui réside en vous, « écoutez » et poursuivez votre lecture en 
compagnie de cette divine présence intérieure. 



  
Maintenant, imaginez que vous avez sous les yeux un grand cercle d'infinité, un 

cercle qui n’a ni commencement ni fin. Cela va « représenter » la « Création ». 
Maintenant, imaginez que ce cercle est constitué d’un grand film cinématographique qui 
lui aussi n’a ni commencement ni fin, un film qui se déroule à jamais, de manière 
toujours créative, un film dans lequel le potentiel illimité de la « volonté » de créer est 
constamment en expression. Bon maintenant, ce « film » continu qui se déroule sans fin 
ni commencement dans une absence de temps et d’espace, mettons-le sur « pause », 
arrêtons-le sur une image. 
  

La « Création » représente le potentiel créatif accompli et pourtant non accompli. 
La « Création » est la totalité de tout ce qui est ; selon votre perspective humaine, c’est 
tout ce qui a été et tout ce qui sera. Maintenant, gardez ce qui suit à l’esprit : les lois 
d’attraction, d'intention, de laisser-être et d’équilibre sont les mêmes lois universelles 
d'ordre et de logique.  

 
À partir de là, comment le potentiel créatif arrive-t-il à se réaliser et à 

s’accomplir ? À travers le grand Être spirituellement réalisé à la perfection qui porte le 
potentiel de ce qui représente la « Création » à son point de coalescence pour produire 
la matière, tels que planètes, étoiles, animaux, plantes et minéraux. C'est ce grand Être 
spirituellement parfait et pensée intelligente de votre galaxie que nous appelons le 
Créateur père/mère (la pensée de création manifestée). La raison pour laquelle nous 
sommes un avec la « Création » est que cette « pensée » s’est fragmentée afin de 
permettre à son potentiel créatif de faire l’expérience de variétés illimitées 
d’expressions. Donc chaque humain, chaque ange, chaque être créé et fragmenté à 
partir de la « Création », est une réflexion remplie du potentiel créatif unique d'un aspect 
de l’intelligence de la grande pensée (la pensée de la « Création »). 
  

Donc, nous avons la « Création », ce grand grand cercle sacré d'infinité sans fin 
ni commencement, et elle contient et exprime la potentialité créative accomplie et 
unifiée de la totalité de tout ce qui est.  

 
Puis, nous avons la pensée intelligente, la « pensée » de création, et puisque 

nous sommes une partie de la « Création », un fragment qui fait partie du tout de cette 
pensée, il en découle cette vérité : NOUS SOMMES TOUS UN. 

 
Vous voyez, puisque pour la plupart (surtout ceux qui ont eu foi en plusieurs 

doctrines humaines avancées par vos institutions « religieuses »), vous avez été 
programmés à la dépendance et à la non responsabilité et puisque vous avez été 
programmés à penser que d'une façon ou d'une autre vous êtes séparés de votre 
« Créateur », l’apprentissage de la responsabilité personnelle vous paraît « anormal et 
effrayant ». Pourquoi ? Bien, à partir du moment où vous reconnaissez qu’en vérité, 
vous avez participé en tant que fragment à la création de toute cette « illusion » 
manifestée, vous reconnaissez également que vous avez contribué au MAL-aise sur ce 
plan d’existence et en vous-même et à partir de là, vous ne pouvez plus jeter le blâme 



sur quelqu’un d’autre. Toute cette réalisation, cette prise de conscience, peut s'avérer 
un peu trop accablante pour votre conscience. 
  

Responsabilité personnelle veut dire passer à l'action pour équilibrer le 
déséquilibre, apporter l’amour là où il y a la haine, apporter l'harmonie là où il y a le 
chaos, apporter la discipline là où il y a le désordre et apporter la paix là où il y a la 
guerre. Lorsque vous commencez à endosser votre responsabilité face à tout ce qui se 
passe, c'est là que vous ouvrez votre porte personnelle au pouvoir spirituel d'amour qui 
vous habite. Chaque être qui s'harmonise et s'équilibre à l'intérieur de lui-même 
contribue en « lumière » d'équilibre et d'harmonie au « fonds » de la conscience 
collective, de telle sorte que le « bas-fond » d'obscurité et de désespoir qui s'y 
trouve maintenant commence à se transformer jusqu'à disparaître un jour. S'il vous 
plaît, reconnaissez en vous-même que vous représentez chacun la « pensée 
intelligente » du potentiel créatif spirituel illimité. Il y a beaucoup de joie à faire partie de 
ce potentiel. Laissez tomber les illusions de séparation vis-à-vis de la « Création » et 
l'attachement aux aspects « physiques » et « émotifs » de ce « plan limité ». Prenez 
votre responsabilité face au travail de nettoyage que vous avez devant vous et 
DIFFUSEZ LA VÉRITÉ.  

 
Votre voyage doit se faire pour le meilleur et le plus grand bien de tout le 

genre humain.  
 
 
 
De la même source et déjà traduits : 
Premier livre de la trilogie : Manuel pour le nouveau paradigme 

Deuxième livre de la trilogie : Embrasser le rêve 

Troisième livre de la trilogie : Devenir 
  
Il est possible de télécharger gratuitement ces trois livres en accédant aux 

différents sites Web francophones qui les offrent.  
Vous pouvez commander les versions anglaises originales ainsi que les 

traductions françaises et espagnoles de ces trois livres, en format imprimé, sur le site 
Web anglophone suivant :  

www.nomorehoaxes.com  
Vous pouvez également commander les traductions françaises de ces trois 

livres, en format imprimé, sur le site Web francophone suivant : 
www.nouveau-paradigme.com  

  


